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Wenn die tanzende Gottin den Damon totet

Katja Skudelny aus Cranz ist anerkannte indische
Tempeltinzerin und gibt Einblick in eine uralte Kunst —
demnéachst auch in Buxtehude

Cranz. (ari).Indischer Tempeltanz — diese geheimnisvolle Kunst
kann demnachst auch an der Buxtehuder Volkshochschule erlernt
werden. Und zwar von einer anerkannten indischen
Tempeltanzerin. Die stammt allerdings nicht aus Asien, sondern
nennt sich eine ,echte Hamburger Deern und lebt im Alten Land.
Die Tempelténzerin Katja Skudelny ist hier bei Das TAGEBLATT hat sie besucht.
ihrem ,Arangetram” zu sehen, der 6ffentlichen
Tanzpremiere , mit der eine Schilerin zur Exotisch sieht sie auf den ersten Blick gar nicht aus. Die blonde,
Tempeltanzerin geweiht wird. Links in einer  ziarliche Frau wirkt eher wie das nette Madchen von nebenan, und
typischen Pfeil-und-Bogen-Pose, in der Mitte  j55 st sie ja auch: Katja Skudelny, die Tempelténzerin, lebt
beim heiligen Ritual der FuBglockchenweihe b5 yjich in Cranz, gleich hinter dem Deich.
\é?r:edrerrr?egi?aatri\?eisgat;ezsseh“llzaotzgqé?g:tt:rm Im Flur ihrer Wohnung bleibt der Blick an einem groRformatigen
pose. ’ Bild hangen. Das Portrat zeigt die Dame des Hauses: Katja
Skudelny, Diplom-Geologin, bei der Ausiibung ihres zweiten Berufs. Auf dem Bild sind die Spitzen ihrer in
anmutiger Pose aufgefacherten Finger rot bemalt, Arme und Hals schmuckbehangen, an den ebenfalls
bemalten FiRen glanzen Glockchenketten.
Im Gesprach bei einer Tasse Tee fallt auf, dass die Tempeltdnzerin die Naturwissenschaftlerin nicht
verleugnen kann. Freimitig, in klaren Worten und haufig ein wenig selbstironisch erzahlt Katja Skudelny von
sich und ihrer groRen Leidenschaft. Vorweg betont sie: ,Ich bin kein typischer Indien-Freak.“ Uber den Tanz
und die Musik sei sie zu Indien gekommen, nicht umgekehrt. Tatsachlich ist sie bislang Uberhaupt noch nie in
Indien gewesen. Tempeltanzerin ist unter diesen Umstanden nicht gerade der naheliegendste Berufswunsch,
gibt Skudelny zu. Eine rationale Erklarung daflir hat sie auch nicht auf Lager. Nur, dass das Tanzen -
Volkstanz, Jazzdance, Tanztheater, Standardpaartanz, Bauchtanz - sie schon seit ihrer Kindheit begeistert.
Und dass wohl der liebe Gott seine Hand im Spiel hatte: ,Als ich sechzehn war, hat er diese Idee zu mir
herunter geworfen: Du wirst
indische Tempeltanzerin.*
Es sollte allerdings noch weitere sechzehn Jahre dauern, bis Katja Skudelny sich wieder an diese Eingebung
erinnerte. Ein Flyer fiel ihr in die Hande, Unterricht in klassischem indischen Tanz wurde angeboten. Sie ging
hin - und wusste gleich: ,Das ist es".
Seit mehr als zehn Jahren trainiert sie nun ,Bharata Natyam®, eine Uber 2000 Jahre alte Tanzkunst. Die
Tanzerin erzahlt dabei mit ihrem Korper uralte Geschichten aus der indischen Mythologie. Helden, Gétter,
Damonen und Tiere werden zum Leben erweckt, jede Handbewegung, jedes Heben der Augenbraue hat eine
Bedeutung. Zunachst wurde so nur in Tempeln zu Ehren der Goétter getanzt, spater auch an koniglichen
Hofen in Sidindien. Heute ist Bharata Natyam Uberall dort zu sehen, wo diese anspruchsvolle Kombination
von Musik, Lyrik, Gesang, Tanz, Akrobatik und Schauspiel ein geneigtes Publikum findet.
Zum Beispiel in Hamburg am 60. Jahrestag der indischen Unabhangigkeit im August. Das indische
Generalkonsulat und die Deutsch-Indische Gesellschaft haben Skudelny und ihre Tanzpartnerin Abirami
Ponnudurai zu diesem Anlass fir einen Auftritt in der Handelskammer Hamburg engagiert.
Allein die Kostime sind eine Augenweide, die selbst die bunt schillernden Saris vieler Damen im Publikum
verblassen lassen.
Katja Skudelny besitzt funf der mehrteiligen Gewander aus reiner Seide, deren Faltelungen durch ein
raffiniertes Druckknopfsystem auch bei den wildesten Bewegungen in Form gehalten werden.
Annlich wie die europaische Oper ist der klassische indische Tanz fiir Uneingeweihte kein offenes Buch. Katja
Skudelny und ihre Partnerin erlautern und zeigen deshalb vorab einige wichtige Gesten und Posen, wie ,die
verzweifelt wartende Geliebte” oder ,die Gottin, die den Damon tétet. Der Tanz selbst ist dann eine hdchst
dynamische Angelegenheit. Die Posen, die oft an Yogastellungen erinnern, und die prazise Fularbeit
verlangen nicht nur Anmut, sondern auch grofie Konzentration, Kraft und Gelenkigkeit.
Bevor eine Schulerin des Bharata Natyam sich offiziell ,Tanzerin“ nennen darf, hat sie einen weiten Weg zu
gehen.
Auf diesem Weg wird nicht nur getanzt; fir eine Deutsche sind auch einige musikalisch-kulturelle Hirden zu
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nehmen.

.Meine erste Reaktion war: Das Band leiert doch®“, kommentiert Skudelny, wahrend sie eine musikalische
Kostprobe von CD abspielt. Fir das europaische Ohr sei die klassische indische Musik halt
gewohnungsbedlftig, das misse man erst verstehen und lieben lernen. Da gibt es komplizierte Siebener-,
Finfer-, Vierer- und Sechsertakte, teilweise alles zugleich in einem einzigen Musikstlick: ,Diese Rhythmen,
das ist Mathematik.“ Und der Gesang - die Tanzerin muss ja wissen, was sie darstellen soll, und die Lieder
werden oft in Tamil und teilweise auch in Sprachen wie Sanskrit und Urdu gesungen. Katja Skudelny lernt
Tamil, auch die Schrift. ,Hammerhart®, bemerkt sie trocken. Aber eben auch wichtig, denn ,dadurch kommt
man der Kultur auch wirklich ndher*.

Das Interesse daran, immer tiefere Schichten zu ergriinden, ist moglicherweise durch die Geologie gepragt.
Ihre Hingabe hat langst auch den ebenfalls deutschen Ehemann angesteckt, der Katja Skudelny vor ihrer
Hochzeit vor zwei Jahren spontan vorschlug, sich in einer hinduistischen Zeremonie trauen zu lassen.

Ihr gefiel die Idee, und so wurde in Indien ein roter Hochzeitssari flr sie und ein Sherwani, ein Anzug mit
langem Stehkragenjackett, fir ihn bestellt. Eine Freundin schmuggelte in einer Shampoo-Flasche heiliges
Ganges-Wasser aus Kalkutta mit nach Hamburg, wo ein Hindu-Priester die Zeremonie durchfihrte. Fir das
Glick in der Ehe liel® Katja Skudelny sich von vier Mannern auf einem Stuhl sieben Mal um ihren Zukunftigen
herumtragen.

Mit ihrem ernsthaften Interesse fir die indische Kultur hat Katja Skudelny nicht nur Angehérige angesteckt,
sondern auch schon viele Inder verbllfft und erfreut. Allen voran ihre Lehrerin Radha Sarma: ,Sie hat nicht
nur Tanz gelernt, sondern auch Mentalitat, Sprache, Religion, Gotterwelt und Hingabe fir die Kunst®. In Indien
wird die Lehrerin auch ehrerbietig ,Guru®, also Meister, genannt. In diesem Fall ist die Lehrer-Schiiler-
Beziehung aber Uber die Jahre zur Freundschaft geworden. Radha Sarma hat auch Katja Skudelnys
Tanzerinnennamen ausgesucht: Shivani, eine weibliche Ableitung von ,Shiva“. Das ist der Gott, der in Gestalt
des kosmischen Tanzers auch seinen Platz auf einem kleinen Altar in Skudelnys Cranzer Wohnzimmer hat.
»Ich bin natlrlich groRer Shiva-Fan®, bemerkt sie.

Im Bharata Natyam ist es auch die Lehrerin, die entscheidet, wann die Schuilerin so weit ist, durch ein
LArangetram®, das Tanz-Deblt, gleichzeitig den Schritt in die Offentlichkeit zu tun und den Titel einer
anerkannten Tanzerin fuhren zu dirfen. Zehn Jahre - so lange dauert es meistens - hat Katja Skudelny daftr
trainiert. Zuerst nur im Rahmen der angeleiteten Tanzstunden, spater auch immer ofter allein fir sich in einem
eigens daflr angemieteten Raum.

Seit ihrer Tanzpremiere am 30. Juni 2007 ist sie nun eine offiziell anerkannte Bharata Natyam-Tanzerin. In
einem heiligen Akt vor dem Altar des Gottes Shiva hat ihre Lehrerin ihr die ,Kinkinis®, die FuRgléckchen einer
Tanzerin Uberreicht, die Katja Skudelny an diesem Abend erstmals tragen durfte. Es folgte ein abendfillendes
Soloprogramm. Eigens aus Den Haag und London eingeflogene Musiker begleiteten sie live, wahrend sie auf
der mit Rosenbliten bestreuten und mit Blumenketten bekranzten Blhne vor gut 200 Gasten ihre Fahigkeiten
unter Beweis stellte.

»1anzerin sein - diesem Traum habe ich mein Lebtag nachgehangen. Und jetzt habe ihn mir erfillt*, sagt Katja
Skudelny.

Tempeltanz fiir Neugierige

Mit zwei Veranstaltungen gibt Katja Skudelny an der Buxtehuder Volkshochschule Gelegenheit, den indischen
Tanz ,Bharata Natyam® kennenzulernen und auszuprobieren. Am Donnerstag, 27. September, von 19.30 bis
21.45 Uhr wird mit praktischen Tanzbeispielen in Geschichte und Gegenwart des Bharata Natyam eingefuhrt.
Kosten: 7,50 Euro. Kursnummer: Y84450.

Tanzbegeisterte, die sich jenseits von Bollywood eine zugleich poetische und exotische Tanzwelt eréffnen
mdchten, kénnen auch einen Kurs besuchen. Getanzt wird barfuss, meist in der klassischen Haltung des
Aramandi (=Halbsitzen; Knie und Fufe sind nach aul3en gedreht und die Knie gebeugt). Wahrend des Kurses
wird ein kleiner Tanz erarbeitet. Der Kurs findet an sechs Terminen jeweils donnerstags von 19.30 bis 21 Uhr
im Buxtehuder VHS-Haus statt, beginnt am 4. Oktober und endet am 22. November 2007. Gebuhr: 33,80
Euro fiir insgesamt 12 Stunden. Kursnummer: Y84460. Kontakt: Telefon 0 41 61/7 43 40, Fax: 0 41 61/ 74
34 34, M@il: vhs@stadt.buxtehude.de
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